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TAKATAKA KATIKA ZANZIBAR
MUONGOZO WA FLIMU NA MWAMKO

Kitabu hiki cha elimu ya takataka ni mapitio ya kitabu cha muongozo wa mwalimu wa udhibiti wa
takataka kilichoandaliwa katika mpango wa mradi wa Pro Poor Tourism(Mpango wa Kusaidia Utalii
Duni), uliotekelezwa na ACRA pamoja na changamoto na kufadhiliwa na umoja wa Nchi za Ulaya.

Kitabu hichi kipya kimetayarisha kukushajiisha WEWE, sio mwalimu pekee yake, bali pia mwa-
nafunzi, muuza duka na jirani yako kuweka bayana ulimwengu wa takataka unaotuzunguka na
kutuathiri: maisha yetu, afya yetu na mazingira yetu. Kitabu hiki kimetengenezwa kutia moyo uan-
galizi na udadisi wa taka taka na uhusiano wa mambo ya mazingira ambayo ni muhimu kwako.

Kusoma kupitia maeneo ya upatikanaji taarifa ‘Info-Zone’ kutakuongezea elimu, ujuzi na kuweza
kukufanya kuwa mweledi na msimamizi mkuu wa udhibiti wa taka taka katika Zanzibar. Kwa vile
taarifa zilizotolewa zilihitaji kufupishwa na kufanyiwa majumuisho, itakuwa ni sehemu ya kazi
yako kwenda kwa jamii na kuangalia hali halisi ya matatizo. Mara utapoona chanzo cha tatizo na
ukubwa wake, utaweza kuamua hatua gani zinahitaji kuchukuliwa ili kusawazisha hali hiyo.

Hatua muhimu kabisa ni kuandaa uhamasishaji na hivyo sura ya ‘fundisha vijana’ na ile ya ‘fundi-
sha wazee’, iliyomo katika kitabu hiki itakusaidia kujua vipi kuwasilisha maarifa mapya. lkiwa huna
hakika ya kuwavutia watu katika kazi yako mpya nenda katika sura ya ‘burdani’ na jaribu kufanya
baadhi ya kazi za vitendo ambavyo vitaweza kuwafurahisha na kukusaidia. Sura ya ‘onesha tofauti’
inakuonesha kuwa huko peke yako katika kazi hii, kwa ukweli, Zanzibar imejaa watu na vikundi
ambavyo tayari vinafanyakazi ya kushajiisha miradi ya takataka. Ili sshemu kubwa ya kazi yako
mpya ya kuhamasisha iwe imefanyika ni  kufanyakazi kwa pamoja na kuungana, utapata misaada
kutoka katika Jumuiya na taasisi ambazo zikotayari kukusaidia — wasiliana nao tu.

Kitabu hiki kimetayarishwa kwa ajili ya kazi za ACRA pamoja na washirika wake. Shukurani maalum
ziwaendee wafuatao Nicola Morganti, Bi Saada S. Rashid, Kelly Atkuns, Nell Hamilton, Aida Ayers na
Tim Woolven kwa michango yao mizuri na mjengeko wa marejeo na mazungumzo ya kutia moyo.

Badilika kama unataka kuona
mabadiliko katika dunia
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Ulli Waber, ukkloiber@gmail.com acra PO Box 3067 Vuga, Zanzibar
N tanzania@acra.it - www.acra.it

Kitabu hiki kinapatikana katika makala ya kiingereza cooperiamo lo sviluppo
na Kiswabhili, kinaweza kutolewa tena chote au sehe- .
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Mada zilizomo katika kitabu hichi zinamilikiwa na ACRA, hairuhusiwi
kutumiwa pasipo idhini ya mmiliki.
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SFEHEMU
ZA KUPATA
HABARI Sehemu ya kwanza 1

Maelezo ya awali ya takataka

Nini taka?

Kitu chochote kilichotumika na kutupwa baada ya matumizi huitwa takataka. Katika
Kiswahili neno taka au uchafu pia hutumika kwa maana sawa na takataka! Zaidiya
watu billion 7 hivi sasa wanaishi katika sayari yetu na kila mmoja anazalisha takataka
baada ya matumizi mahitaji yao. Takataka zinaweza kuwa karatasi, mabaki ya chaku-
la, vibati, vigae, plastiki na miswaki mikongwe... kitu chochote tunachotupa!!!

Tafuta takataka zinatoka wapi katika Zanzibar -fikiria kuhusu nyumbani
kwako, skuli, pahala pa kazi na jamii.

Aina za takataka
Taka zinazooza: Kimaumbile takataka zinaweza kuharibika au kuoza zinapokum-
bana na wadudu wadogo kama baktiria. Mfano karatasi, mbogamboga - I
na maganda ya matunda, mabaki y chakula na takataka za bustani. Taka
zisizooza: haziharibiki au zinachukua miaka mingi kuharibika. Mfano
plastiki, jamii ya chuma na gilasi.

Je! Wewe unaoza? Ndio, binadamu ni sehemu ya maumbile asilia amba-
po maumbile asilia huwa na njia za kushughulikia miili ya viumbe walio-
fariki: vijidudu-ardhi humong’onyoa, virutubisho na maadini husarifiwa tena upya.

Takataka zinazotishia mazingira ni zile zinazotoa sumu, zinazo babua (kuunguza),
kuripuka au kutoa michanganyiko hatari ya kemikali. Takataka hizi huitwa taka za
hatari kubwa (hazardous).

Taka hatarishi zinaweza kuwa katika hali ya ugumu, maji maji au katika umbile
la gesi, na hutokana na vyanzio tofauti kutoka majumbani. (Mfano betri, rangi,
mafuta ya gari kwenye kilimo kama dawa za kuulia wadudu au viwanda mfano
chemikali).

Tatizo: Takataka huenda wapi baada ya kutupwa?

Hapo zamani, vikundi vidogo vidogo vya wawindaji vilikuwa na maisha ya kawaida ya
kutoka sehemu moja kwenda nyengine. Maumbile kwa hivyo yaliwawezesha kushuhu-
likia takataka zao. Watu walikula vyakula vyenye kuvunjwa vunjwa na bakteria kwa njia
za kibaolojia, na zana za kufanyia kazi zilitengenezwa kwa kutumia mifupa au mawe.
Watu walipoanza kuishi kama wakulima, waliendeleza zoezi la kuchoma taka taka kwa
kuweka usafi wa nyumba zao na kujiepusha na wadudu. Katika mashamba yao uchomaji
taka taka hurejesha virutubisho katika ardhi. Tokea yalipoanza mapinduzi ya viwanda tu-
meshatengeneza vitu vingi ambavyo haviwezi kusagika kwa nguvu za kimaumbile.
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Uzalishaji wa takataka katika ulimwengu wa leo unasababisha
matatizo makubwa

@ Takataka nyingi mno
Takataka zinazotupwa kila mahali. Watu hutupa takataka ardhini, bustanini na ba-
harini. Je hii ni sahihi kufanya hivyo? Hapa na, sio sahihi!

“Mtindo maisha wa kila mmoja wetu huzalisha kwa wastani wa kilo moja
ya taka taka kwa siku!!! Ni kiasi gani WEWE huzalisha taka taka kwa siku?

@ Uchafuzi wa mazingira: unahusisha vitu vingi vya hatari ambavyo hutupwa
ardhini, katika maji, baharini hata angani ambapo vinaweza vikaharibu sayari yetu,
wanadamu na siha za wanyama.

2.1. Uchafuzi wa ardhi

Takataka nyingi zinazozalishwa majumbani au skuli aidha hu-

chomwa au hutupwa katika maeneo yanayojulikana kuwa ni

mashimo ya takataka. Shimo la takataka ni shimo ambalo hu-
chimbwa ardhini na kujazwa takataka mpaka liwe halina nafasi
tena. Takataka za maeneo ya mji mkongwe hupelekwa katika shi-
mo limetengwa maalum kwa shughuli hiyo. Sehemu zilizobakia
za Unguja zina majaa ya wazi ambayo huvutia panya na kunguru.
Kemikali zenye madhara zinazotokana na rangi, betri na dawa za
kuulia wadudu huingia ardhini, haviharibiki bali hujijenga katika vi-
wiliwili vya miti, wanyama na wanadamu ambao hutumia miti hiyo
kwa chakula. Hali hii inaathari kubwa kwa maumbile na afya zetu.

2.2. Uchafuzi wa maji

Maji yaliyochanganyika na takataka huitwa maji taka au maji ma-
chafu. Maji machafu mara nyingi huwa ni mikojo na vinyesi vya wa-
nadamu ambavyo vina bacteria ambao husababisha maradhi kama
kipindu pindu (cholera) au ugonjwa wa matumbo (typhoid).
Zanzibar haina utaratibu wa kushuhulikia mitaro na kuiweka katika
hali ya usalama. Watu wachache wanatumia vyoo vya mashimo na
katika kadhia nyingi wengi wao huwa hawana uchaguzi wanalazimika kwenda mi-
situni au kwenye fukwe. Mara kwa mara fukwe huchafuka kwa nepi chafu. LO!!!

(© fredhoogervorst.com)

2.3. Uchafuzi wa bahari
Zanzibar imezungukwa na bahari ya Hindi. Haishangazi ikiwa mawimbi, upepo,
maji kujaa na kupwa mara kwa mara huondosha uchafu katika fukwe.

Uzuri ulioje!! Lakini kweli zimetoweka kwa sababu hatuzioni
tena popote pale?? HAPANA!!! Takataka zilizomalizikia baharini
zina athari kubwa kwa viumbe vinavyoishi baharini kama vile sa-
maki na matumbawe.

Wingi wa plastiki baharini unaweza kuwachanganya wanyama
wanaotafuta chakula. Mfano kwa kasa, mfuko wa plastiki unaoe-
lea hufanana na Jelly fish, na vipande vidogo vya plastiki baadhi

(© http://www.amcs.org.au)



(© Ulli Kloiber)

ya wakati huonakana kama mayai ya samaki kwa ndege wa baharini. Makosa
haya huweza kusababisha matatizo ya tumbo kwa viumbe hao na mwisho hu-
fariki. Pia uvuvi wa nyavu mara kwa mara huvunja matumbawe na hupoteza
maisha ya viumbe wa baharini kama vile pomboo na kasa au kobe (turtle).

2.4. Uchafuzi wa anga
Hewa inaharibika kupitia uchomaji takataka ambao ni zoezi maarufu kwa Zan-
zibar. Tunapochoma plastiki, mpira na betri tunapata moshi wenye sumu unao-
weza kusababisha matatizo ya kiafya kama vile matatizo ya mapafu, ngozi na
kuwashwa kwa macho.

@ Utumiaji wa mali asili

Nguvu nyingi na mali asili hutumika wakati uzalishaji na mwisho huishia takataka.
Mali asili ni vitu ambavyo vinatolewa na ardhi mbayo tunavitumia na tunavitege-
mea kimaisha kama vile mbao, maji, mafuta na maadini. Kutokana na kuongezeka

kwa idadi ya watu duniani, baadhi ya mali asili kama vile mafuta hazitomalizika
milele.




SFHEMU YA 2
Udhibiti wa
takataka

Udhibiti wa takataka

Takataka ni tatizo la kila mtu! Umeshajifunza habari za takataka na vipi inaathiri

dunia yetu na maisha yetu ikiwa hazitadhibitiwa vizuri. Sasa ni wakati wa kuonesha
KUKATAA - KILE USICHOHITAIJI

nini hasa unaweza kufanya ili kupunguza athari katika mazingira yetu.
KUFIKIRI NA KUPUNGUZA - KILE UNACHOHITAJITUPA
KUTUMIA TENA NA KUKARABATI - KULIKO KUKI

KUSARIFU TENA - USICHOWEZA KUKATAA,
KUPUNGUZA, AU KUTUMIA TENA

Kirefu cha njia 3 ‘K’:

-
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@ Kukataa

Ukipewa kitu ambacho kwa bahati mbaya huwezi kukitupa kwa usalama, njia nzuri ni
kukataa kukinunua au kukichukua. Mfano mzuri hapa ni kununua soda ya chupa ya
kigae ambayo utairudisha badala ya soda ya kibati au soda katika chupa ya plastiki.

9 Kufikiri tena na kupunguza

Siku zote dhamira yako ya kwanza iwe ni lazima kupunguza takataka katika chanzo
chake. Fikiri tena nini hasa unahitaji na epuka kutumia vitu vinavyoleta madhara
na vifurushi visivyo muhimu.

Utafanya kwa nini vifurushi vyote mara tu baada ya kununua bidhaa? Ja-
ribu kutumia tena au kusarifu kwa kuponda ponda kifurushi na kugeuza
kuwa kitu chengine.

e Kurejea matumizi na kukarabati - shinda kusarifu wa-
kati wowote

Tumia vitu tena na tena!!ll Zanzibar imejaa watu waliojifunza kukarabati
vitu vilivyovunjika, nguo zilizochanika na takataka za eletroniki. Kisicho-
thamani kwako kwa mwenzio ni hazina (isipokuwa ubani wa kutafuna).

Q Kusarifu tena - uwezekano hauna mwisho

Kusarifu tena ni njia ambayo vifaa vilivyo tumika hukusanywa na
kutengeneza bidhaa mpya. Hutumia nguvu kidogo kuliko kuzalisha
bidhaa kutoka malighafi mpya, na inapunguza uharibifu. Vifaa vingi
vinaweza kusarifiwa tena kama plastiki, madini, karatasi na chupa za soda.

KS. KUOZA - KUFANYA MBOLEA

(© Alana Conner)



4.1. Uhai wa betri

Betri zinakuja kwa aina tofauti, kutoka lead-asidi tunatumia kwenye magari
yetu mpaka kwenye betri ndogo za kifungo katika saa zetu. Hata iwe betri ya
aina gani lazima zote ndani yake ziwe na kemikali. Betri za lead, cadruium na
mercury ni sumu. Kutupa aina yoyote ya betri katika mashimo ya takataka au
kuchoma moto inamaana vitu vilivyomo ndani ya betri vitaingia katika ardhi,
hewa, maji ya ardhini na pia kwenye mnyororo wa chakula na upatikanaji wa
maji ya kunywa. Wanasayansi wanagundua kuwa betri moja ya AAA inaharibu
lita 500 za maji, na ujazo wa kyubiki mita moja ya ardhi kwa miaka 50.

4.2. Kile pale - Usanii wa kusarifu tena

Njia moja kubwa ya kunusuru fedha na vifaa ni kutumia vitu vikongwe bada-
la ya kutumia zana au malighafi mpya kwa kazi za sanaa na ufundi. Utashan-
ga ukiona nini wasanii wanafanya/tengeneza kutokana na vitu ambavyo watu
wanavyodhani kuwa havifai. (Mfano, tembelea Mangapwani uwaone Kutatua
matatizo - Create Solutions)!!

© mBoul

Mboji ni mfano wa mchanganyiko wa udongo mweusi uliofanyika kwa vitu vi-
navyooza haraka kama maganda ya matunda, mboga, maganda ya mayai na majani
yaliyooza. (Vitu vinavyooza). Ukichanganya udongo na vitu vinavyooza na ukuten-
ganisha na taka nyengie kama vile plastiki na vyuma utapata mboji nzuri ambayo
itasaidia ukuaji mzuri wa haraka na kuimarisha mimea.

Kwa nini mboji ni muhimu? Ardhi inajitengenezea mboji
(mbolea) yenyewe. Endapo vitu kama majani, matawi ya
miti na hata wanyama wafu wanaanguka ardhini, ardhi
na viumbe vinavyoishi humo kama minyoo bakteria na
fangi huvunjavunja maada hizo kwa njia inayojulikana
kama uvunjikaji molekuli ndogo ndogo. Vitu vinavyooza
hugeuka virutubishi na kuwa chakula cha miti mingine.

Faida za mbolea Wow!!! Utengenezaji wa mbolea una-
onekana kuwa ndio suluhisho la kudhibiti takataka za
vitu vyenye uhai (organic wastes). Au sivyo? (1) Inapun-
guza takataka za jikoni. (2) Inapunguza mvuto wa nzi,
panya na kunguru. (3) Inarutubisha ardhi. (4) Ni rahisi
kununua kulliko mbolea za viwandani.




@ Chagua poti la kutengenezea mbolea yako
Kuna aina tofaut ambazo unaweza ukatengeneza mbolea, kama vile:
e Gudulia la taka la plastiki lenye tundu kiasi sentimita mbili.
¢ Waya-wavu (wire mesh) wenye matundu kama wavu au tundu la kuku.
¢ Kichuguu cha taka zilizooza zilizofunikwa kwa udongo chenye ukubwa
wa diamita moja.
¢ Shimo la kawaida katika ardhi la upana wa nusu mita lijazwe takataka
zinazooza na zifunikwe kwa udongo

@ Weka takataka za jikoni au zilizozunguka nyumba katika chungu
Katakata au ponda takataka zako ikiwa unataka kuziozesha kwa haraka.
Unaweza kutia vitu vyovyote vinavyooza katika poti lako kama:

¢ Maganda ya mboga mboga na matunda, mabaki ya chakula na mbegu.

¢ Maganda ya mayai

¢ Majani ya chai na majani ya kahawa

¢ Karatasi na bidhaa za karatasi

e Mabua, majani madogo madogo, majani ya mimea na mbao.

e Jivu na unga wa mbao

e Kinyesi cha manyama (kuku, ngombe, mbuzi, n.k)

e Mabaki ya samaki vikiwemo vichwa, mikia na sehemu nyengine

Hakikisha unazitenganisha takataka zako usiingize vitu vifuatavyo katika mbolea yako:
¢ Mabaki ya nyama na mifupa
e Maziwa, mafuta au shahamu
¢ Plastiki, vigae, vyuma.

@ Rekebisha kiwango cha unyevu katika rundo lako. Ongeza mabua makavu
au vumbi la mbao kuifanya iwe na unyevu au tia maji katika rundo lililokavu
sana. Mbolea inatakiwa kuwa na unyevu kiasi ukiigusa, na isiwe tope kiasi cha
kuchuruza inapokamuliwa.

@ Wachia rundo lioke (kupata joto kali). Lazima joto lipande kwa kasi na
kufikia kiwango cha joto (32C to 60C) katika siku nne hadi tano.

@ Koroga mbolea yako wakati wa kuoka ikiwa unataka kuharakisha muda wa uokaji.

@ Rundo litapungua kutoka urefu wake wa asili. Hii ni dalili nzuri yakuo-
nesha kuwa mbolea imeoka ipasavyo. Ikiwa utaichanganya au kugeuza rundo
lako la mbolea kila wiki, lazima ‘ifanyike hivyo” au kuwa tayari kwa kutumia ka-
tika mwezi mmoja hadi miwili. Ikiwa hukugeuza mbolea itakuwa tayari miezi
sita mpaka kumi na mbili.

@ “Mbolea nzuri daima” lazima iwe inaonekana kama udongo mweusi
wenye chembechembe uliochanganyika na vijipande vya vitu vinavyooza. Ni
lazima iwe na harufu nzuri ya udongo na sasa ni tayari kutumiwa kwa mimea
yako yenye njaa katika bustani.




(© Ulli Kloiber)

SEHEMU YA 3

Uchunguzi
wa takataka

Sasa utachunguza takakata za aina nne muhimu: 1) plastiki 2) metali 3) karatasi
na 4) gilasi. Tafuta wapi zinatoka, matatizo gani yanaweza kusababisha na vipi
unaweza kudhibiti takataka hizo.

o Plastiki
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ya ‘petroleum’. Kiasi asilimia nne (4%) ya mafuta yanayochimbwa duniani yana-
tumika kwa kuzalisha plastiki zote tunazozitumia katika maisha yetu ya kila siku.
(Nusu inatumika katika usafirishaji na nusu kwa uzalishaji).

Tatizo la plastiki. Plastiki ni kitu kisichooza na kinakaa katika mazingira kwa muda
mrefu sana. Sehemu zote ulimwenguni zinazofukiwa na kuchomwa takataka za
plastiki ni mbaya kwa sababu ya kutolewa vitu vya hatari. ljapokuwa hutoathirika,
madhara yake yanajitokeza baada ya muda mrefu ambapo athari za kiafya zinaweza
kuwa mbaya zaidi! Pia na wanyama wanaathirika. Kiasi cha ndege wa baharini milio-
ni mbili wanakufa kila mwaka kwa kula au kuzongwa na plastiki.

Suluhisho kwa Zanzibar

e Punguza matumizi ya vifurushi vya plastiki ikibidi; usinunue maiji katika
chupa za plastiki ikiwa unaweza kunywa gilasini ukiwa nyumbani. Nunua
soda za chupa za kigae zinazorejeshwa dukani kuliko chupa za plastiki.

e Tutumia tena vitu vya plastiki badala ya kununua vipya.

e Sarifu: tenganisha chupa za plastiki kutoka kwenye takataka nyen-
gine na zipeleke/ziuze katika sehemu zinazosarifiwa hapa Zanzibar.
(Kwa maelezo zaidi ya mradi waone ‘fanya mabadiliko’)

Kusarifu tena chupa moja ya plastiki inanusuru nguvu za
kuwashia taa ya umeme ya wati 60 kwa masaa 6.




Mifuko ya plastiki: Uoni wa dunia

Tokea mwakal957 mifuko ya plastiki ilipoanza kutumika kwa mara ya kwanza huko
Amerika ya kaskazini, makisio ya mifuko ya plastiki billion 500 hadi trilioni moja ya
mifuko hiyo hutumika duniani kote. Hivyo mifuko ya plastiki zaidi ya milioni moja
hutumika kwa dakika moja!!! Kutoka na kuzalishwa kwa mifuko mingi ya plastiki
ni muhimu kuelewa athari iliyonayo mifuko hiyo kwa mazingira. Mfuko wa plastiki
unapotupwa unaweza kuchukua mpaka miaka 1000 kuchakaa na kuharibika lakini
kwa kweli hakuna anaejua kwasababu hapo zamani plastiki ilikuwa haipo.

Zanzibar ni tofauti!!!

Mwaka 2006, Zanzibar imepiga marufuku mifuko ya plastiki. Sheria

inasema mtu yeyote atakae zalisha, atkae ingiza au atakae tumia mi-

fuko ya plastiki atakabiliwa na adhabu ya kulipa faini hadi ya shilingi
milioni moja au zaidi na hukumu ya kifungo cha hadi mwaka mmoja.
Hata hivyo utumiaji wa sheria umekuwa na changamoto kubwa, Zan-
zibar.imefanikiwa kwa kiasi kikubwa katika uondoshaji wa mifuko
ya plastiki kutoka visiwa vya unguja na Pemba. Hayo ni mafanikio ya
kujivunia!

9 Metali

Metali zinatumiwa sana kwa sababu ya sifa zake tofauti: ni madhubuti, hupitisha
joto na umeme. Kuna aina 70 za metali, kati ya hizo chuma, chuma cha pua (chuma
kizito) na aluminium zote ni muhimu zaidi.

Metali zinatokea vipi? Metali ni nadra kutokea katika hali safi (mfano dhahabu na
fedha) kwa kawaida zinatokea kama mchanganyiko wa madini kama vile allumi-
nium axide (bauxite).

Tatizo. Kutengeneza metali kwa kutumia maadini kunahitaji nishati za kutosha na
baadhi ya metali zinaweza kuharibu mazingira yetu.

Suluhisho katika Zanzibar

e Kupunguza matumizi: tumia chupa za soda zinazorejeshwa ku-
liko kununua kinywaji cha soda ya kibati.

e Kurejea matumizi: (1) Tengeneza poti ya mmea kutoka kibati
kikukuu (2) Kusanya vifuniko vya soda, fanya kazi za sanaa.

e Kusarifu tena: tenganisha metali kutoka kwenye taka nyengine,
wasiliana na wahusika wa kusarifu tena katika Zanzibar na uza au
changia mabaki ya metali.

9 Karatasi

Karatasi ni moja iliyozoeleka zaidi katika matumizi ya kila siku. Kwa miaka mingi
karatasi zilitengenezwa kwa mkono na kwa hivyo ilikuwa ghali. Watu walizitumia
karatasi kwa uangalifu, na mara kwa mara walizihifadhi baada ya matumizi.

-lmm
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Vipi karatasi inatengenezwa kwa miti? Karatasi hutengenezwa kwa mbao za miti.

Tatizo: |kiwa karatasi hazitosarifiwa tena (recycled) zitamalizia majaani na ku-
chomwa. Kwa kuongezea, ni uharibifu mkubwa ikiwa miti ya kutengenezea karata-
si inavunwa kutoka msitu mkongwe.

Suluhisho kwa Zanzibar

e Kupunguza idadi ya karatasi
e Kurejea matumizi hasa mashuleni na kwenye makampuni.
¢ Kusarifu tena karatasi majumbani na mashuleni

Q Gilasi

Kwa mapana gilasi zilitumika kwa kuhifadhi vitu hasa kabla ya kuingizwa kwa pla-
stiki.Soda nyingi za Zanzibar zililetwa ndani ya chupa za gilasi ambazo zilitakiwa
zirejeshwe.

Vipi gilasi zinatengenezwa? Gilasi zinatengenezwa kutokana na mchanga na kemi-
kali mbili za unga unga zinazojulikana kuwa ni soda na chokaa. Katika kiwanda cha
gilasi, mchanganyiko wa vitu vinavyotengenezewa gilasi huunguzwa kwa nyuzi joto
kubwa mpaka mchanganyiko unakuwa maji mazito ambayo yanaweza yakasarifi-
wa kuwa vitu vingi vyenyematumizi. Kwa mfano chupa, gilasi za kunywea maji na
matungi ya taa.

Tatizo: uzalishaji wa gilasi unatumia nishati nyingi sana. Ikiwa gilasi itazikwa haito-
vunjika na itakaa kwa mamilion ya miaka katika hali hiyo. Gilasi iliyovunjika inaku-
wa na ncha kali na huleta madhara kwa wanadamu na wanyama.

Suluhisho kwa Zanzibar

e Punguza uzalishaji wa vitu vya gilasi

e Tutumia tena chupa na majagi kwa kutilia jamu, juisi au maji. Kuwa
mbunifu fanya matumizi mengine kutokana na chupa za vigae,
mfano kwa kufanya vitu vilivyopambwa kwa vipande vya vigae au
mawe ya rangi au kufanya kengele za upepo.

*Rejea matumizi kwa vigae kunafanyika ulimwengu mzima. Kwa Zan-
zibar inawezekana kurejesha chupa za soda za vigae madukani hata
hvyo chupa za mvinyo na bia bado hazijakusanywa na kusanifiwa.

iver.org)

(© www.guamsolidwasterece
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MUELIMISHE
KJANA MDOGO

| Vitendo

Sasa umejifunza mambo mengi mapya kuhusu takataka, athari zake katika dunia
na vipi kudhibiti takataka ili kupunguza madhara yake. Sasa ni wakati muafaka wa
kubadilishana elimu. Njia rahisi na ya kufurahisha ni kufundisha watu walio wado-
go zaidi kuliko wewe.

Kama unafanyakazi na watoto wadogo, shirikisha viwanja vya skuli au mazingira
ya karibu na kufanya takataka ni kitu cha kufurahisha. Angalia shughuli zifuatazo:

KITENDO 1: Uchunguzi wa takataka

a) Ni aina gani za takataka tunazozalisha majumbani mwetu?. (orodhesha)

b) Tunazifanya nini takataka hizo? (jadili kutumia maarifa ya nyumbani )

c) Kuna matatizo gani?

d) Ni kiasi gani cha takataka unazozalisha? (Angalia ukaguzi wa takataka katika
‘Kupata burudani’)

KITENDO 2: Uelewa mzunguko wa maisha ya kitu ya kila siku

a) Vifaa gani vimetumika kutengenezea vitu vya darasani: (i) madirisha, ubao,
deski, ukuta, nguo, (orodhesha)?

b) Vifaa hivi vinatoka wapi?(jadili)

c) Itatokea nini kwa vitu hivi iwapo vitatupwa?

KITENDO 3: Muhoji mwanajamii

a) Unakumbuka kijiji kilivyokuwa kabla ya kuingizwa hizi takataka nyingi?

(Andika jawabu za usaili na jadili matokeo katika kikundi).
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KITENDO 4: Dhana ya uchafuzi wa mazingira

Ni aina gani ya uchafunzi wa mazingira unayoiona katika picha hizo hapo chini?
Eleza unachoweza kukiona.

(© ReCoMaP, pedagogical Guide)

KITENDO 5: Wakati wa chemsha bongo

Oanisha maneno na maelezo yalo sahihi.

....Takataka ....malighafi ....hifadhi ....bidhaa
....kusarifika ....Mbolea .....shimo-taka «..SUMuU
...vifurushi ....madini

A. Vifaa vya kimaumbile vilivyo muhimu kwa maisha.

Sehemu maalum zilizotengenezwa kwa utupaji wa taka taka kidogo.

C. Imetengenezwa kwa mali ghafi au vifaa vilivyosarifiwa tena watu wananu-
nua kila siku.

D. Haidhuru inahifadhi bidhaa kabla ya kununuliwa, baadhi ya bidhaa hazina
haja ya hifadhi hizo. Angalia bidhaa zenye upungufu huu.

Hiki kinaweza kukusanywa katika jamii yako na kutengezwa kitu kipya.
Njia ya maumbile ya usafirishaji mabaki ya chakula na vitu vinavyooza.

G. Kila kinachoweza kuwadhuru watu au mazingira ikiwa hakitotupwa vizuri
kinaitwa hivi.

H. Tumia kwa busara epuka taka taka.
I. Metali inayotokana na mawe katika ardhi.
J. Mabaki ya chakula, karatasi na vitu vyengine unavyovitupa.
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MUELIMISHE

MZEE

| Vitendo

Mara nyingi mabadiliko yanaonekana ni shida. Kufanyika hivyo kuweza kuwoso-
mesha wakubwa wako kama vile wazee wako, dada zako, kaka na majirani zako
unaweza ukafikiri kuwa huna uwezo wa kuwaelimisha waliokuzunguka lakini kwa
ukweli unauwezo mkubwa wa kufanya hivyo katika dunia!

INACHUKIZA KUONA
LHARIBIFL MKUBWA!

(© ReCoMaP, pedagogical Guide)

VIPI? AMKA NA ONGOZA WENZAKO KWA MIFANO!!!!

¢ Angalia unachokinunua: nunua vitu ambavyo ni madhubuti (vinatengenezwa
vizuri) na vitadumu muda mrefu.

e Zanzibar ni mfano kwa kutengeneza baiskeli, kushona nguo na kuimarisha
vitu vyengine. Waambie wazee wako na walimu wako kukarabati na kusarifu
kitu kunahitaji kuungwa mkono inapowezekana.

e Epuka kununua bidhaa nyingi zinazokuja kwenye vifurushi, nunua zaidi kili-
chozalishwa na chakula cha kienyeji. Pia peleka mkoba wako wa kitambaa
badala ya kutaka mifuko ya karatasi dukani.

NINI CHENGINE? CHUKUA HATUA KWA UMMA!!

Unapoamua kuondoa taka taka katika skuli yako, nyumbani kwako au katika jamii
yako -itaibuwa hamu kubwa na itakusaidia kupata watu wengi watakaoshiriki. Hapa
kuna vionjo lakini tafuta taarifa zaidi na mawazo katika sura ya ‘kupata burudani’.



Fanya au jishirikishe katika usafishaji fukwe na matukio men-

gine ya hifadhi ya kimataifa.

Andika makala kuhusu mazingira na peleka katika magazeti ya

ndani au jumuiya za mazingira.

Buni gazeti la takataka na toa kopi wape majirani zako, walimu

na marafiki.

Tengeneza vitu vya mapambo kwa kutumia mbinu za kusarifu
tena, na uza kwa majirani zako ili uongeze kipato kwa mipango
yako ya baadaye.

Anzisha mpango wa kusarifu takataka katika skuli na alika wa-
najamii walete takataka zao zinazosarifika katika skuli yako.

(© ACRA & ulli Kloiber)



PATA
BURUDANI!

Vitendo
ufundi, michezo

na miradi

Hapa utaona vitendo mbali mbali, ufundi, michezo na miradi ambayo unaweza
kufanya kwa wanafunzi, familia yako au jamii kuwa na hamu ya mada ya takataka.

1. Ukaguzi wa taka taka

Kabla hujaanza majaribio ya kupunguza taka taka tayarisha usafishaji
wa takataka nyumbani kwako/katika jamii yako na weka rekodi ya
vitu vilivyokusanywa. Tumia matokeo na kuamua hatua ya kuchu-
kua. Mfano kufanyakazi pamoja na kituo cha kusarifu tena takataka.
Unaweza kutumia jaduweli liliopo hapo chini kwa kuanzia.

(© Ulii Kloiber) AINA YA | KIWANGO AINA YA TAKA | KIWANGO | AINA YA TAKA | KIWANGO
TAKA (kg/g) (kg/g) (kg/g)

PLASTIKI

Mifuko Mishipi Vipolo vya
mchele

Chupa Nyavu za kuvulia Vifaa vya ho-
spitali

Mikebe Vyenginevyo

GILASI

Chupa majagi Vyenginevyo

METALI

Vifuniko Waya Mikebe ya

vya chupa chakula

Vibati Mikebe ya mafuta Vyenginevyo

KARATSI

Tairi | | majalbosi | | Vyenginevyo |

MAPIRA

Tires | | Kanda mbili | | Vyenginevyo |

VYENGINEVYO

Mbao Zinazooza Vipande vya
sigara

Nguo
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2. Aina za takataka: Vipi na nini kinasarifu ulimwengu kimaumbile?

Baadhi ya aina za takataka huvunjika vunjika kuwa sehemu ndogo ndogo na kugeu-
ka udongo. Aina hii ya takataka ni ile inayooza.

Aina nyengine za takataka haziozi na zinabakia katika mazingira kwa maelfu ya mia-
ka. Katika kitendo hiki utagudua ni aina gani ya takataka inayooza.

Utahitaji kuwa:

Kifaa cha kuchumbia na majina kwa kutia alama ya kila takataka
Ganda la ndizi

Jani la mchicha

Mfuko wa plastiki

Aina tofauti za karatasi

Kipande cha kontena ya plastiki nyepesi

Kalenda

Hichi ndicho ufanyacho

Tengeneza vipande vinne vya majina ya takataka.

Tafuta sehemu ya kuchimba vishimo. Jaribu kutafuta sehemu ya ardhi yenye
ujoto, na unyevu. Ardhi yenye joto na unyevu huvunja takataka zinazooza kwa
haraka sana. Hakikisha unawauliza wazee wako na walimu wako kama ni sahihi
kuchimba katika sehemu hiyo.

Chimba mashimo manne yenye upana kiasi na wende chini kiasi cha kutoshe-
leza kutia kitu ndani yake.

Tia vipande vinne vya takataka kila kimoja Shimo Lake. Kokwa za matunda kati-
ka shimo moja, jani la mchicha shimo la pili, vifurushi vya plastiki katika shimo
la tatu na kipande plastiki nyembamba shimo la mwisho.

Jaza takataka mashimo yote na weka alama ya kila shimo kwa jina sahihi.
Weka tarehe uliyozika takataka hizo nne katika kalenda. Chunguza mabadiliko
ya takataka hizo kila wiki.

Zungumza na familia yako au wajumbe wa jamii yako mabadiliko uliyoyaona na
jaribu kujibu maswali yafuatayo

Umeziona takataka zote?

Takataka zipi zimetoweka au karibu zote hazipo?

Takataka zipi bado zipo?

Aina gani ya takataka zinaoza?

Aina gani za takataka haziozi?

Aina gani ya takataka ni bora kwa mazingira?

Vipi tutabadilisha tulichokifanya kwa vifurushi vya takataka nyengine kufanya
mambo kuwa mazuri kwa mazingira?

JEE ULJUA?
TAKA MUDA WA KUOZA
Kontena ya plastiki - Styrofoam container Miaka milioni moja
Jagi la plastiki Miaka milioni moja
Mkebe wa aluminiamu Miaka 200- 500
Nepi ilotupwa Miaka 550
Mkebe wa kibati Miaka 90
Kiatu cha ngozi Miaka 45
Mfuko wa karatasi Mwezi mmoja
Ganda la ndizi Wiki 3-4
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3. Kutengeneza karatasi

Chana takataka za karatasi vipande vidodo vidogo

Vitumbukize kwenye ndoo ya maji yenye uvuguvugu na uviache kwa
kucha nzima

Ponda karatasi na maji mpaka ziwe kama uji.

Tia maji nusu katika bakuli jengine (liwe kubwa la kutosha kuingiza fremu).
Tia rojo la na ukoroge.

Iteremshe fremu iliyotengenezwa ndani ya bakuli mpaka chini halafu
inyanyue juu

Weka fremu juu ya bao lililofunikwa kwa kitambaa ili karatasi ielekee chini.
Nyanyua fremu, na uibakishe karatasi uweke bao jengine juu yake
kukandamiza karatasi ili kukausha maji.

lache karatasi juu ya kitambaa ikauke kwenye jua.

10. Jaribu kutia maua/ petali za majani na rangi maumbile.

4. Mashindano ya sanaa

Buni mashindano ya sanaa ya kilabu ya mazingira ya skuli yako, jamii iweze kutu-
mia vitu kama plastiki, Raba, Chupa, Magazeti makongwe na vitu visivyohitajika. Si
chochote ni karatasi na rangi tu - kubuni sanaa yenye maana kwao. Katika mashin-
dano wazee na walimu waje kuangalia. Kazi za sanaa (Art work) mshindi atachagu-
liwa kutokana na kazi iliyofurahisha wengi zaidi katika uwasilishaji.

5. Fanya vitu vinavyohamishika

Nenda katafute takataka zenye faida(vipande vya plastiki, vifuniko vya chupa,
bomba za plastiki - kitu chochote kinaweza kuwa kizuri) au kitu chochote una-
chokiona kinachovutia.

Chukua vijiti viwili madhubuti vifunge pamoja kwa uzi/kamba. Tia rangi au
pamba vitu ulivyotafuta kwa namna yoyote unayopenda na vifunge kwenye
uzi uliunganishwa na vijiti. Tundika vitu vyako pahala juu, ambapo upepo uta-
vipeperusha.




6. Tengeneza kitalu

Kusanya vikopo vitupu vya mtindi, chupa za plastiki au vikopo vya kutilia maji au
chakula na jaze udongo (na mbolea yoyote ikwa umetengeneza). Panda (zika) mbe-
gu, mmea, ua, mboga mboga mboga au kitu chochote! - Sentimita chache chini,
na weka vikopo kwenye muangaza wa jua. Hakikisha unatilia maji miti yako ikiwa
mvua haikunyesha, na angalia mimea yako inavyokua. Mara utakapoona imekuwa
mirefu kwa inchi chache, unaweza kuipanda katika bustani au iuze kwa kunyanyua
mfuko wa klabu yako ya mazingira au jamii!
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KUFANYA
MABADILIKO

Miradi ya
takataka
Zanzibar

Sura hii itakupa utangulizi wakufanya vizuri kwa miradi ya takataka ambayo inaen-
deshwa Zanzibar — kuwa na hamu na ushiriki!

1. Jumuiya ya Mabaki na Mazingira Zanzibar (ZASEA)

” Hii ni jumuia isiyo ya kiserikali ni (ZASEA) na ni kiwanda cha mwanzo kidogo ki-
lichoundwa 2010 Zanzibar kusarifu plastiki. ZASEA inalenga ukusanyaji na usa-
firishaji wa mabaki ya plastiki, kutoa elimu na hifadhi ya mazingira na iliundwa
kutokana na uongezekaji mkubwa wa takataka za plastiki hapa Zanzibar. Kiwanda
pia kinatoa fursa za ajira kwa wanajamii.

Recycling

(© Ulli Kloiber)

Hivi ndivyo inavyofanya kazi:
ZASEA ITAKULIPA WEWE kwa chupa kongwe za plastiki, chuma cha pua na keni za
aluminiamu, mabaki ya vyuma, vifaa mbali mbali vya magari na betri! Angalia bei

kwenye kiambatisho.

Lete vitu vyako vya kusarifiwa tena kwenye kituo chetu cha kusarifu tena ZASEA
recyling centre, kilichopo Mombasa kwa mchina maeneo ya kiwanda.
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ZASEA iko wazi siku za Jumatatu To To
- . Kilimani Mwanakwerekwe ZASEA
hadi ljlumaa kuanzia saa 3.00 asu- and Recycling
buhi mpaka 11.00 jioni. Hata hivyo Town  cirst paved ri%htb tul:tn B Centre
.. . out —
tafadhali piga simu Na.0773814736 ?;‘f;;hseEﬂ;:sfdm
au 0777879723 kwa kuhakikisha. Diplomatie road on the left before (Toyota) M
Super- e first building garage
ma MOMBASA

Wafanyakazi wa ZASEAwatakupi-
mia mzigo wako chakavu na kuku-
lipa fedha taslim kwa chupa zako za
plasstiki na mabaki ya vyuma. MAZIZINI
Tafadhali kosha mabaki ya chakula
katika vikopo ili kuhifadhi taka zisi-
wavute wadudu.

Zanzibar Beach

.. . . . ‘Resort KlEMBE
ZASEA hivi sasa hainunui takataka zi- 1 - SAMAKI
W
lizoshikamana na plastiki, mifuko ya © and‘l
plastiki na vigae hadi hapo tutapowa- Chukwan

taarifu kwa siku za usoni.

station

To

ZANREC ni mshughulikiaji wa takataka na inafanyakazi Zanzibar na inalenga katika
ukusanyaji wa takataka, kuyeyusha na kuuza takataka zinazoweza kusarifiwa kitaifa
na kimataifa. ZANREC imejikubalisha kusafisha mazingira ya mji wa Zanzibar kwa

kufanya mambo yafuatayo:

ZANREC

PLASTICS

e Kwa kutoa huduma nzuriya hali ya juu katika ukusanyaji wa takataka katika sehe-
mu za biashara na mahoteli. Huduma hii inagharimiwa na wafanya biashara am-

bao ni mbadala wa kutupa taka katika mazingira.

e Kwa kufanya kazi na jamii kuhakikisha kuwa takataka wanazoziku-
sanya zinashuhulikiwa kwa dhamana. Kikundi cha jamii (jamii,
skuli, au klabu ya mpira) kuwasiliana na ZANREC ili wajue kuwa
kuna vitu vinataka kukusanywa. ZANREC watakwenda na kuviku-
sanya. ZANREC watakilipa kikundi kutokana na wingi na thamani
ya bei kwa wakati husika.

e Kwa kufanya kazi na serikali, jumuia za kimataifa zisizokuwa za ki-
serikali kuhakikisha kuwa sheria halisi inayo tafsiri takataka ime-
tungwa na elimu ya mazingira inafundishwa maskulini.
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3. Afrika ya mashariki endelevu (SEA)

Bugtainable Afrika ya mashariki endelevu ni mpango wa ushirikiano uliopo Zanzibar
East
A

Frinn
ill l.';l.'_i_

unaosaidia jumuia za kijamii zisizokuwa za kiserikali, skuli na jamii kwa
kujenga maisha endelevu ya baadae. Waanzilishi wengi wamelenga kuen-
deleza udhibiti wa takataka na kuwasidia washirika kwenye jamii zao

=====m=—e=w==== kuweka usafi na kunufaika kutokana na usarifishaji (recycling), kama vile;

(© Nell Hamilton)

Mansipaa Jamii Vikokotoni ni jumuiya ya mji Mkongwe wa Zanzibar inayofanya
kazi ya kusafisha vichochoro katika shehia zao. Wajumbe (wanachama) 30 kila siku
wanafanyakazi ya kufagia na kukusanya takataka na vifaa vinavyosarifika vilivyo-
tengwa na kuviuza au kutmika tena kama vitu vipya. Shughuli hizo zinafadhiliwa
kupitia huduma za usafishaji mitaro, utengenezaji wa mapambo kutokana na taka-
taka za karatasi, na makaa kutokana na unga wa makaa.

ujazo wa lita 10,000 kwa chupa tupu za plastiki zilizojazwa udongo
badala ya kujenga kwa matofali. Kwa Tanzania ni wa kwanza!

SEA vile vile inafanya kazi na taasisi ya utoaji misaada na ujifunzaji
wa matarajio (Prospective Learning and Charitable Institution -
PLCI) kuanzisha na kuendesha klabu za mazingira za skuli. Klabu
inafanya ziara za kimasomo kujifunza mambo ya kimazingira, ku-
fanya shughuli za usafishaji katika jamii zao, na wamejenga bustani
ya mimea midogo midogo na mbogamboga kwa ajili ya chakula na
mfuko wa skuli. PLCI vile vile wamebuni na kutengeneza vitu vya
mapambo (jewellery) na ufundi kwa kutumia takataka kama viko-
po vya soda, vya aluminiamu na karatasi, ambavyo hatimae huuzwa kwa watalii
kwenye vituo vya utamaduni na sanaa hapa Zanzibar.

KITUO CHA SANAA ZANZIBAR - Cultura Arts Centre Zanzibar (CACZ) ni karakana
inayoendeshwa bila faida, sehemu ya kufanyia sanaa na duka iliopo mji mkomgwe
ambayo inaendesha warsha na mafunzo juu ya utengenezaji sanaa na kazi za ufun-
di kwa kutumia vifaa vinavyosarika kama vile, herini kutokana na vikopo vya soda,
vidani kutoka magazeti yaliyokwishatumika na karatasi zinazosarifika kufanyiwa
magamba ya vitabu, ambayo baadae huuzwa kwa watalii.

4. Kituo bunifu cha ufumbuzi wa matatizo (CSRC)

Kituo hiki cha ufumbuzi wa matatizo (ya kimazingira) ni kituo kisicho
cha kiserikali cha kujifunzia kilichoko Mangapwani. Ni jumuia ya watu
wakawaida katika jamii ambapo wanachama wa sanaa na elimu hupewa
mafunzo ya kuwasaidia wao kujihimili wenyewe.
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CSRC imejifunga na falsafa ya kutafuta ufumbuzi wa matatizo . A ¢ fpal
kwa kujisaidia wenyewe. Pamoja na madarasa ya compuyuta, | S s _:;tt:ﬁ :u’t e -'t
lugha na ushonaji, kituo cha CSRC kinafundisha kazi za ujuzi
na kutengeneza vitu vya kazi za sanaa vya ajabu kutokana na
takataka kwa kutumia plastiki, vigae (glass) karatasi na vitu
vyengine. Wasiliana nao uweze kujua mafunzo yanayotolewa

hivi sasa na uchaguzi wa mafunzo.

5. CHUO CHA ELIMU YA AFYA / KILABU YA MAZINGIRA [l © Aida Avers)

Chuo cha elimu ya afya cha Zanzibar kina klabu ya mazingira iliyochangamka vizuri
ambayo ni kiongozi kwa kuendeleza shughuli za kusarifu na kurejea matumizi ya
plastiki na karatasi kwa kufanya vipimo vitatu vya ufundishaji. Timu ya elimu ya
uhifadhi wa mazingira wa kisiwa cha Chumbe iliwapatia mafunzo, wanafunzi wa-
meanza kufanyakazi ya kufundisha vilabu vyengine vya mazingira kama elimu rika
namna ya kutengeneza zana za kufundishia kwa kutumia vitu vinavyosarifika.
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Sehemu kubwa ya kupata vitu kufanyika na kuongeza uelewa ni kufanya kazi pa-
moja. Zanzibar imejaa watu na vikundi vya kufanya kazi na miradi mbalimbali ya
takataka. Mashirika na watu hapa chini yanaweza kukusaidia kujifunza na kufanya
zaidi, na unaweza kuwasaidia, chombo Kuwa na uhakika na kuuliza kuhusu habari
nyenzo, warsha au jinsi unaweza kupata msaada kwa ajili ya mawazo-watu wengi
ni furaha kwa kusaidia!

ACRA

P.0.Box 3067 Vuga, Mji Mkongwe
Tanzani@acra.it

www.acra.it

255 (0) 767 950 350

Hifadhi ya Matumbawe ya Chumbe
(CHICOP)

Uhifadhi na Mipango ya Elimu ya Mazingira
Wasiliana na: kuuliza kwa
www.chumbeisland.com

255 (0) 777 413 232

Chuo cha Sayansi ya Afya

Klabu ya Mazingira Chukwani: inatoa
elimu rika kwa klabu nyingine

255 (0) 773 170 995

Utaratibu bunifu wa ufumbuzi wa nyenzo
Kituo cha Jamii cha kujifunza Mangapwani
Wasiliana na mtu: Alda Ayers
creativesolutionszanzibar@yahoo.com
www.creataivesolutionszanabiar.co.tz

Nyumba ya Kijani Kituo cha usarifishaji
Plastiki (GHPRC)

Usarifishaji kituo katika Nungwi

255 (0) 713 057 703 (Mirisho)

255 (0) 779 005 897 (Shaaban)

JAMABECO

Mradi wa mambo ya bahari na kuhifadhi
fukwe Jambiani

jamabeco@yahoo.co.uk

http:| |jamabeco.kilu.de \ index.html
255 (0) 773 151 651

Matemwe Usimamizi wa misaada kwa
Mazingira na Elimu (MCAEE)

Elimu ya Mazingira katika Matemwe
mcaee@yahoo.com

255 (0) 773 077 209

Labayka

Udhibiti wa takataka na Eimu ya Mazingira
Nungwi

Wasliana na: Mheshimiwa Hassan Jani
(Mkurugenzi)

hassajani@yahoo.co.uk

255 (0) 777 846 401

Afrika Mashariki Endelevu

Ufumbuzi endelevu wa ushirikiano: miradi
mbalimbali katika Unguja

Wasiliana na: Nell Hamilton
info@susstainableeastafrica.org,
www.sustainableeastafrica.org

255 (0) 778 284 616

Tuishi

Elimu ya afya, kampeni za usafishaji na elimu
ya mazingira Jambiani,

Wasiliana na: Mheshimiwa Haji Hassan
Amour

255 (0) 777 470 078

ZASEA

Kituo cha Usafishaji Mji Mkongwe
Wasiliana na mtu: Murtala
Zasea2000@yahoo.com
http://envaya.org/ZASEA

255 (0) 777 879 723

ZANREC

Kampuni ya usarifishaji na mpango wa
mwamko wa takataka

Wasiliana na: Tim Woolven (Meneja wa
Mradi)

tim.woolven @ zanrec.se

Fredrik Alfredsson (Mkurugenzi)
Fredrik.alfredsson @ zanrec.se
WWww.zanrec.com

255 (0) 772 875 887 (TIM)

255(0) 772 371 844 au

46 (0) 709 147 237 (Fredrik)
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https://desertification.wordpress.com/2008/02/29/algeria-fresh-food-in-refugee-
camps-unicef-willem
http://www.grinningplanet.com/2004/12-21/battery-recycling-article.htm
http://braindancingsmorgasbord.blogspot.com/2010/07/brain-at-work-ragtag-
collection-of.html

http://thegreenhouseboutique.blogspot.com
http://mainland.cctt.org/istf2010/plastic.asp
http://pinterest.com/lindaaalexander/trash-upcycled-sustainable-art
http://www.amcs.org.au

25



(&= MSAM LATI WA TAKATAKA

Msamiati wa maneno yanayohusu takataka na udhibiti wa takataka.

3Ks

Njia fupi ya kusema 'Punguza, Tumia tena na Sarifu',pengine maneno muhimu ma-
tatu katika udhibiti wa taka. Katika kitabu tunaongezea dhana na Kukataa na Kufi-
kiri tena!

Takataka zinazooza

Taka ambayo inaweza kuvunja vunwa au kuoza kwa kawaida wakati kushambuliwa
na wadudu wadogo, bakteria na vimelea. Mifano ni pamoja na chakula na takataka
za bustani. Aina nyingine ya takataka huitwa takataka zisizooza.

Takataka hatarishi

Takataka zenye uwezekano wa kudhuru binadamu, na vitu vyengine vyenye uhai
na mazingira. Inahitaji kutupwa kwa uangalifu. Mfano wa taka hatarishi ni betri na
friji na friza.

Shimo jaa

Taka nyingi huzikwa katika mashimo makubwa katika ardhi yaitwayo majaa. Mae-
neo yetu mengi ya majaa hivi sasa yamejaa taka na hatuna sehemu nyengine ya
ardhi iliyobora yakuweka majaa mengine.

Maji taka/maji machafu
Maji maji yenye mchanganyiko wa maji ya mvua na vituvilivyooza ambavyo hutiri-
ka kwenye kwenye mashimo jaa.

Taka

Taka (kawaida ni karatasi, plastiki na gilasi) kutupwa katika mazingira, badala ya
kuwekwa katika debe la taka au kituo chengine cha takataka. Si taka zote ni takata-
ka lakini takataka zote ni taka.

Maliasili
Vitu vya matumizi ya binadamu ama vinavyokuja kutoka kwenye dunia yetu kwa
mfano, maji, mafuta au madini.

Taka za vitu vyenye uhai
Taka inayotokana na mimea na wanyama. Taka nyingi za vitu vyenye uhai zina-

fanywa na chakula lakini vyanzo vingine ni takataka za bustani.

Uchafuzi wa mazingira
Kuweka sumu au vitu nyingine madhara katika mazingira.
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Malighafi
Rasilimali za msingi zinazotumika kufanya vifaa na bidhaa. Kwa mfano, malighafi
kwa ajili ya plastiki ni mafuta.

Usarifishaji

Usarifishaji ina maana ya kutumia ktu kilichokwishatumika na kutengeza kpya. Hii
inaweza kuhusisha kugeuza kifaa kikuukuu katika kifaa kipya cha kitu kile. Vingi-
nevyo, kifaa kinaweza kusarifiwa katika kitu tofauti kabisa.

Kupunguza

Kupunguza maana ya epuka kuzalisha takataka katika nafasi ya kwanza na ni jambo
zuri zaidi kufanya kuliko kutumia tena au kusafu tena. Mifano ya kupunguza taka-
taka ni pamoja na kununua vitu ufungaji wake ni mdogo na sio kubadilisha kitu
mpaka kuwe na mahitaji ya lazima.

Rasilimali

Kwa ujumla neno ni vitu na vifaa ambavyo tunavipata kutoka katika ardhi. Rasili-
mali inaweza kugawanywa katika njia mbili. Rasilimali zilizofanywa upya ni zile am-
bazo zinaweza kuchukua nafasi yake wenyewe kwa muda mfupi kwa mfano maji au
nishati ya jua. Rasilimai zisizoweza kufanywa upya haziwezi kamwe kubadilishwa
au kuchukua muda mrefu sana wa kuchukua nafasi yake, kwa mfano makaa ya
mawe na mafuta.

Kutumia tena

Kutumia tena ina maana kukitumia kitu tena, ama kwa lengo lile lile au kwa kitu
tofauti kabisa. Mfano kurudisha chupa za soda kwa muuzaji kukarabati vifaa vya
umeme wakati zinapokuwa hazifanyikazi badala ya kuyatupa.

Takataka = Takataka = Taka
Kitu chochote tunachofikiria hatuna tena matumizi nacho na hivyo kukitupa mbali.
Maneno haya yote matatu yana maana moja.

Endelevu

Hii ina maana ya kutafuta njia ya kukidhi mahitaji ya kizazi cha sasa bila kuharibu
mazingira au kuzuia vizazi vijavyo kutokana na kuwa na uwezo wa rasilimali za ku-
tosha.

Taka za sumu
Taka zenye sumu sumu kwa binadamu au vitu vyenye uhai..
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This project is implemented

This project is funded by:
W acra PO Box 3067 Vuga, Zanzibar - tanzania@acra.it - www.acra.it
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Mada zilizomo katika kitabu hichi zinamilikiwa na ACRA, hairuhusiwi

kutumiwa pasipo idhini ya mmiliki.




